Schéma bilan
La transformation des aliments
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Dents : MASTICATIONL1 v
Permet de broyer les

aliments et de les
mélanger a la salive.

Une bonne digestion C

commence par une

bonne mastication.
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s Estomac :

Entouré de muscles
qui, en se
contractant,
malaxent la
nourriture et produit
des Sucs gastriques
(exemple : acide
chlorhydrique) qui
continuent le
découpage des

grosses molécules. “

Action des enzymes digestives

Les aliments sont

composés de nutriments

attachés entre eux. Sous ILes enzymes digestives |

) | découpent les aliments et I
cette forme, l'organisme

| les transforment €en

ne peut pas les utiliser. I _ |
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g Glandes salivaires :

Salive
Contient des enzymes
(exemple : Amylase)
capables de découper
les grosses molécules
en petites molécules.

Composé d'anneaux qui

Esophage :

se contractent,
poussant le bol

alimentaire vers le bas.
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Les nutriments ainsi |

obtenus peuvent étre :
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